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1. INTRODUCCION Y CONTEXTO:

Nuestro pais y el mundo ha vivido durante el 2020 y lo que va este afio una situacion de
Pandemia grave, lo cual ha implicado aprender a vivir y convivir de nuevas formas de tal
manera de seguir con nuestras vidas.

Asimismo Fundacién Educacional Choshuenco tiene como misién contribuir con calidad en
la educacidén inicial, teniendo como sustento cientifico la importancia que implica la
educacién de calidad en los primeros 5 afios de vida. En ese contexto, Fundacion
Choshuenco, con base cientifica sabe lo relevante que es que cada nifio/nifia, asista la
mayor cantidad de tiempo posible a un Centro Educativo donde exista un Plan Educativo de
calidad y es en ese contexto que el siguiente plan de funcionamiento norma y define como
se dara la operacion el afio 2021 de tal manera de minimizar los riesgos de contagio y
permitiendo asi continuar con la entrega de educacion de calidad, vital para estos afios de
desarrollo.

El protocolo que presentamos fue confeccionado por el equipo de gestién de la fundacion,
considerando en primer lugar toda la experiencia acumulada durante los meses de
funcionamiento en pandemia, asi como también toda la normativa sanitaria vigente,
emanados desde el Ministerio de Educacién y salud y por ultimo buenas practicas probadas
y ejecutadas en otros paises.

En una situaciéon como la que estamos viviendo es esencial entregar toda la informacién
disponible y probada a toda la comunidad educativa, de manera permanente y sistematica,
permitiendo asi generar la conciencia y conocimiento suficiente para que los nifios/nifias
puedan continuar aprendiendo en los Centros Educativos. En esta direccidn este protocolo
sera enviado a todos los colaboradores, apoderados y comunidad educativa en su totalidad,
asi como existiran instancias de entrega y aclaracion de la informacién.

Todos los colaboradores de la Fundacién han sido capacitados por la Asociacién Chilena de
Seguridad para seguir adecuadamente las medidas sanitarias en forma correcta a fin de
proteger su salud y la de los menores que asisten a los centros educativos. Asimismo todas
las educadoras, técnicos y personal de centros educativos deberdn realizar una induccién
en base a material elaborado por CPEIP y otras normas y protocolos.

Esperamos este plan y protocolo permita informar exhaustivamente a toda la comunidad
educativa de tal manera de tener un 2021 presencial seguro.

Atentamente,
Equipo Fundacion Choshuenco
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2. CONSIDERACIONES DE NORMAS VIGENTES QUE RIGEN NUESTRA OPERACION.

El siguiente protocolo ha sido confeccionado utilizando toda la experiencia acumulada en
los meses de operacién presencial de los Centros Educativos durante el afio 2020 asi como
también los siguientes protocolos y orientaciones emanados por las autoridades:

a) Junta Nacional Escolar y Becas (JUNAEB):

e Lineamientos para la operacidn de sistema de alimentacion 2021/ IT-DAE-PAE2021
/01.12.2020

b) Ministerio de Educacién:

e Subsecretaria de Educacidn Parvularia. / Lineamientos Educacién Parvularia 2021/
Orientaciones para sostenedores y equipos directivos.

e Departamento de Educacién General / Cdmo hacer un plan de funcionamiento de
manera participativa. 2021

e Anexos / Abrir Establecimientos de Educacién Parvularia, pasos 3y 4.

e Subsecretaria / Lineamientos generales para la planificacion del afio 2021.

e MINEDUC, protocolo N°3, limpieza y desinfeccion de establecimientos de educacién
parvularia.

e Anexo 3: MINEDUC- Protocolo de actuacion ante casos confirmados de COVID-19 en
los establecimientos educacionales.

e Anexo 2: MINEDUC - Protocolo de limpieza y desinfeccion de jardines infantiles y
establecimientos educacionales.

e MINEDUC: Protocolo de limpieza, desinfeccion y operacion de transporte escolar en
situacion de pandemia Covid-19.

e Division de Educacion General: Guia de usuario para Plan de Funcionamiento 2021.

Asociacion Chilena de Seguridad:

e Flujosy procesos de salud. N°1/ ¢ Que hacer frente a la presencia de un contagio?
e Acciones frente a contactos estrechos covid.N3
e Calificacidn Licencias y reposos casos covid.N5
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e Flujosy procesos N°6/ Residencias Sanitarias.

e Flujosy procesos N°7/ La espera ante los resultados de test PCR.

e Flujosy procesos N°9 / Subsidios y apoyos en contexto COVID

e Flujosy procesos N°13/ Normativas en contexto pandemia por coronavirus.

3. FUNCIONAMIENTO SANITARIO LOGISTICO DENTRO DEL CENTRO EDUCATIVO.

En esta seccidn se describen, de manera sintética, las medidas de limpieza y desinfeccién
gue se implementaran en el establecimiento, junto a las rutinas que aplicardn en los
diversos momentos de la jornada.

3.1 Proceso de limpieza y desinfeccidn de salas y otros espacios del establecimiento.

El Centro Educativo es sanitizado con personal interno y se realizara cada 24 horas, esto
debido a la posible supervivencia del virus en el medio ambiente, mobiliario y material
pedagdgico durante varias horas.

e Salas y espacios comunes: Se limpiara y desinfectaran diariamente las superficies,
en particular aquellas que tienen mayor uso (pisos, mesas, manijas de puertas,
interruptores de luz, sillas, barandas, escritorios, teléfonos, teclados, inodoros,
grifos, lavamanos y lavaplatos).

e Material educativo: Cada dia al finalizar la jornada se desinfectara cada material
educativo con amonio cuaternario de tal manera que al dia siguiente este
desinfectado.

e Alta frecuencia en la limpieza por parte del personal interno, siguiendo los
siguientes pasos:

a. Usodejabon o detergente de uso habitual, removiendo la suciedad y luego enjuagar
con abundante agua

b. Desinfectar. Usar cualquier desinfectante de uso habitual (solucién clorada o alcohol
al 70%) para matar gérmenes de las superficies utilizando rociadores, toallas, panos
de fibra o microfibra o trapeadores, entre otros.

c. El encargado de esta actividad debe usar pechera desechable o reutilizable y
guantes para labores de aseo desechables o reutilizables: resistentes, impermeables
y de manga larga (no quirurgicos)
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Una vez finalizada la tarea, eliminar los elementos desechables en doble bolsa y
basurero con tapa.

Aquellos elementos no desechables deben ser limpiados y desinfectados con los
mismos productos utilizados en la desinfeccidn (cloro al 0,1% o alcohol al 70%)

Al retirar los elementos de proteccidn, evitar tener contacto con las superficies
externas de los EPP que pudieran estar contaminados.

No olvidar lavarse las manos después de retirar los EPP, con abundante agua y jabén
por 20 segundos o mas tiempo si se observa suciedad.

Se mantiene protocolo de ventilacién de salas que permite asegurar un cambio de
aire constante durante todo el dia en las salas. En los meses de invierno estaran
programadas 2 salidas al patio para efectos de ventilar para los niveles de sala cuna
y 3 salidas al patio para los niveles medios. Asimismo cada cierto periodo se abriran
ventanas y puertas para ventilar. Adicional a lo anterior habran ventanas abiertas
permanentemente. Por esta razén en periodos de invierno los nifios/as deberan
estar mas abrigados de lo normal en espacios interiores.

Cada Centro Educativo cuenta con un sistema de vaporizacién de manera de, con
alta periodicidad, rociar todos los articulos y espacios del jardin con amonio
cuaternario.

El desinfectante a utilizar serd el hipoclorito de sodio (cloro), cuya preparacién para
desinfecciéon es hipoclorito de sodio al 0.1% o soluciones de hipoclorito de sodio al 5%
(dilucion 1:50 si se usa cloro doméstico a una concentracion inicial de 5%. Lo anterior
equivale a que por cada litro de agua, agregar 20cc de Cloro (4 cucharaditas) a una
concentracion de un 5%).

3.2 Medidas de higiene y proteccién personal para parvulos y personal educativo.

Cada lugar de trabajo de Fundacién Choshuenco, ya sea un Centro Educativo o la oficina
central, contara con los siguientes implementos para cada colaborador o para cada familiar
o niflo/a que ingrese a los recintos:

a)

Mascarillas re utilizables para colaboradoras. (2 por persona para que se puedan
lavar).

Mascarillas desechables para apoderados de visita.

Alcohol gel.

Jabon liquido disponible en los bafios.

Mascaras protectoras. (para cada colaboradora).
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Protocolos.

Sefaléticas, demarcaciones y afiches educativos y pertinentes.

Felpudos limpiapiés con amonio cuaternario.

Limpieza — sanitizacidn interna periddica.

Termdmetro digital por CE, toma de temperatura a toda persona a la entrada.
Existe un basurero, con tapa y pedal, de “material sucio” que considera las
mascarillas, guantes y otros articulos de proteccién viral en cada CE. Dicho basurero

es limpiado considerando la normativa vigente.

3.3 Rutinas para el ingreso y la salida del establecimiento.

Al ingreso de cada establecimiento, el procedimiento tipo implementado como
medida de protecciéon de los trabajadores, es la toma de temperatura con
termdmetros que no implican un contacto fisico entre trabajadores.

Se implementa un control de acceso para personal propio y visitas. En los centros
con dos entradas se deja una para ingreso y otra para salida, y centro con un solo
ingreso se dividid por una linea para indicar entrada y salida. Se evitan las
aglomeraciones implementando segun corresponda, bloques de horarios de
ingreso y/o destinando un espacio amplio para quienes deban esperar su turno de
ingreso con marcaciones cada 1 metro de distancia.

El personal que hace control de ingreso estd equipado con los elementos de
proteccion personal requeridos. (guantes, mascarilla, proteccion ocular).

Cada lugar de acceso esta con un letrero o sefalizacion que comunica el objetivo
del chequeo a los trabajadores y visitas. Es importante que las personas comprendan
gue esta medida apunta a la propia proteccién de nifios (as) apoderados, visitas y
de quienes trabajan en el centro educativo.

Se enuncia en graficas que personal interno y externo se le hard un breve
cuestionario para indagar sobre estado de salud, y le sera tomada la temperatura
con termémetro infrarrojo.

Las colaboradoras llevaran su uniforme en una bolsa cerrada desde sus hogares,
(delantal, calzas y zapatos diferentes a los del trayecto) llegaran a lavarse las manos,
limpiaran sus celulares, llaves con alcohol gel y pafiuelo desechable, las guardaran
y procederan a sacarse ropa de trayecto y colocarse uniforme de trabajo; mismo
procedimiento realizardn al salir desde los centros con destino a sus hogares.
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- Alllegar a sus hogares se les recomienda sacarse los zapatos antes de ingresar a sus
casas, lavarse bien las manos con agua y jabodn, sacarse ropa trayecto y lavarla;
ducharse y colocarse ropa limpia.

- En el caso de los nifios se les revisara la temperatura y se le consultara a su
apoderado por posibles sintomas y contactos con personas con COVID. En caso se
presentar sintomas sera devuelto a su casa con su apoderado.

- Los nifios (as) deberan venirse con ropa de calle y traer su delantal dentro de bolsa
cerrada, al llegar se deberan lavar las manos bajo supervisiéon de un adulto y se
colocaran su delantal, deberan sacarse zapatos y llevar zapatos para cambio. Los
zapatos con los que llega al centro deberan sacarlos y dejarlos afuera de la sala, se
pondra los de repuesto para entrar a la sala, al término de jornada debera sacarse
zapatos y colocarse los zapatos con los que se trasladara a su casa.

- No se considera uso de mascarillas para parvulos de niveles sala cuna y niveles
medios. Esta decisién fue tomada a partir de una recomendacion de la Sociedad
Chilena de Pediatria.

- Los padres y apoderados no podran ingresar al establecimiento, deberdn dejar a sus
hijos con la persona a cargo de recibirlos en la entrada del centro, quien le pondra
alcohol gel en sus manos y tomara su temperatura antes de ingresar al
establecimiento.

3.4 Rutinas para uso de patios:

e Los patios centrales seran utilizados por turnos, para ser utilizados por un nivel a la
vez.

e En el caso de los centros que cada sala tiene su propio patio seran de uso exclusivo
de cada nivel.

3.5 Rutinas para el uso de bafos.

e Barios uso colaboradoras y bafios de nifios:

- Serdn sanitizados antes durante y al finalizar la jornada.
- Se demarcaran los lugares de espera.
- Se dispondra de jabdn liquido y toalla de papel.
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e Mudadores:

- Serdn sanitizados antes durante y al finalizar la jornada

- Mantienen sabanillas desechables, jabdn liquido y agua potable.
- Cuentan con guantes desechables para el personal.

- Mantienen basureros con tapa

- Se mantendrdan ventilados 3 veces al dia o después de cada muda.

3.6 Otras medidas sanitarias.

Se anexa este documento. Ver en documentos complementarios (Se adjuntaran el PDF, el
compilado de nuestros protocolos como Fundacién).

4. ORGANIZACION DE LA JORNADA EDUCATIVA.

Los centros educativos de Fundacion Choshuenco funcionaran todos los dias de la semana,
en tanto la comuna donde este el Centro Educativo este en la fase del programa “Paso a
Paso” que permite la operacién.

En este sentido los apoderados podran llevar a los nifios todos los dias de la semana en
jornada presencial, al jardin en horario normal de funcionamiento, de 8.15 a 15.30 horas,
pudiendo en ocasiones el equipo definir de manera de dejar tiempo para las tareas de
higienizacién asi como evitar la circulacién de los equipos en las horas punta de la
locomocidn colectiva.

En caso que la familia requiera un sistema de asistencia mixta, o no presencial, en que su
hijo/a asista solo algunas dias al centro educativo, existira un documento compromiso, el
cual debe ser firmado por la familia, donde se especifica las tareas del programa pedagdgico
“Aprendo Contigo” en casa, que apoyo deben dar los padres, de tal manera que el
programa en casa logre generar ciertos aprendizajes que impidan una importante merma
en el desarrollo educativo de los niflos durante estos afos.



—_—— Do

FUNDACION EDUCACIONAL

CHOSHUENCO

4.1 Alimentacion.

Entrega de almuerzo: La entrega de alimentos como en todos los establecimientos
educativos VTF corresponde a un servicio gestionado por la JUNAEB, Junta Nacional Escolar
y Becas.

Para estos casos de contexto COVID la definicidon de entrega de alimentacion es alimento
todos los dias en el Centro Educativo a todos los nifios que asisten. Para aquellos casos de
nifios/as que no asisten se les entrega una caja de apoyo familias de manera periddica. La
periodicidad y contenido de la apoyo es algo definido directamente por la JUNAEB.

Todos los menores podran recibir almuerzo en el centro, para lo cual se les dard segln su
turno al término de su jornada o al inicio segun corresponda.

5. CONSIDERACIONES AL PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL EN CONTEXTO DE
PANDEMIA:

A continuacidn se detalla las distintas estrategias y mecanismos que se utilizaran durante el
aflo 2021 para adaptar el “Proyecto Institucional Educativo” a las distintas normas y
realidades del afio, tanto en los aspectos sanitarios como pedagdgicos:

e Criterios adoptados para el retorno gradual:

Se ha priorizado el Retorno solo de los Centros Educativos ubicados en las comunas que
estén aptas para dicho retorno. La finalidad es preparar los espacios educativos, aplicando
protocolos de seguridad e higiene, capacitando a las colaboradoras en las medidas
establecidas por protocolo y autocuidado. Posterior a esto, y previa autorizacién de la
entidad respectiva, iniciar actividades formativas con las familias y, con los nifios .

e Asignaturas priorizadas:

En relacion a esto, es importante mencionar que contamos con un programa educativo
online para nuestros nifios y nifias, preocupandonos de apoyar la labor educativa de las
familias en casa. Por tanto, al retornar los nifios y nifas a los centros educativos, se
considera retomar el programa enviado a los hogares, priorizando los énfasis curriculares
propuestos por el Ministerio de Educacion, en los diferentes ambitos de aprendizaje de las
bases curriculares de Educacion Parvularia (BCEP). Dado que nuestro modelo pedagdgico

10



—_—— Do

FUNDACION EDUCACIONAL

CHOSHUENCO

se basa en el curriculum “High Scope”, se efectia una tributacidon con los objetivos de
aprendizaje planteados en las BCEP.

e Modalidad que se implementara para la educacién presencial:

La modalidad, en el caso de autorizar el retorno de los nifios y nifias, sera hibrida, es decir
las planificaciones que se realicen en el centro educativo seran las mismas que se enviaran
al grupo de parvulos que estén desde sus hogares, facilitando los materiales que se
requieran.

6. PROGRAMA COMPLEMENTARIO DE APRENDIZAJES EN CASA “APRENDO
CONTIGO”.

Entendiendo que no todas las familias estan dispuestas a retornar a los centros educativos,
hemos considerado jornadas flexibles y continuar con nuestro Programa "Aprendo
Contigo", el cual es entregado a las familias a través de grupos de WSP por niveles, donde
las Educadoras pueden entregar “feedback” de las dudas y ayudar a desarrollar las mismas.
Este programa educativo ha desarrollado fases que se han ido optimizando y mejorando
segun las necesidades de las propias familias, quienes refieren su percepcion mediante
encuestas realizadas a cada nivel pedagdgico.

Como Fundacidon estamos conscientes de esta necesidad en las familias de nuestros
parvulos, por tanto hemos considerado el sistema mixto de educacién, es decir, presencial
y remoto.

Dicho programa ha sido implementado por la fundacidn a todos sus nifios desde finales de
marzo de este afio, con el envio de actividades pedagdgicas diarias a sus casas de tal manera
de que puedan aminorar los efectos de no asistir a diario al jardin. Estas actividades de
aprendizaje estan asociadas y vinculadas a los OA del curriculo.
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A continuacién un ejemplo de actividades enviadas

Identidad propia

I
I
I
Cierre: Pregunte, ¢qué aprendi del arbol ico?, :
éte gustd saber de tus abuelos?, ¢por qué? .

m NOMBRE ; EXPLICACION i ___MATERIALES
] I
' ! Inicio: Busque un lugar cémodo y tranquilo para conversar. :
' : Pregunte: ¢sabes quiénes son mis padres?, ¢qué
ACTIVIDAD a“ | parentesco tienen ellos contigo?, éte gustaria que I
; ! hiciéramos un arbol genealdgico?, ¢sabes qué es? .
i : . * Albumde
) , Desarrollo: En lo posible, busquen fotografias donde | fotografias.
CATEGORIA: : | puedan observar a algunos integrantes de la familia,: « Cartulina o algin
Desarrollo Social y ' : ayudand-olo(a) a construir un -arbol genealdgico con | tipo de papel que
Emocional : , fotografias de abuelos, padres y él (ella). Peguen las fotos tenga en casa.
. 1 en una cartulina en forma de arbol, dejando a los abuelos !
i | arriba y el(la) nifio(a) abajo. Si no cuenta con fotografias ' * Pegamento.
' : pueden dibujar a los familiares.
ICD: | -
1 1
) 1
i |
T
|

EXPLICACION MATERIALES

1 Inicio: Prepare los materiales con anticipacion (ver archivo: |

Completando 'Gusanlto) Luego, comente al nifio(a) que hoy van hacer :
el g i de colores. Pregunte: ¢icémo son los gusanos?, |
I

!

NOMBRE

ACTIVIDAD 9

1 (de qué colores?, {cémo harfas un gusano? « Archivo: Gusanito.

| Desarrollo Coméntele que deberd poner pelotas al | * Pinzas, perros de ropa,
| gusamto de diferentes colores sobre unas laminas usando : tenaza de cocina.

F pinzas (ver archivo: El gusanito). 1° gusano: seguir el orden | |
| de los colores ¢qué color debes poner ahora?, 2° gusano: |

| terminar de completar los colores équé color viene ahora?, | * Pelotas de papeles de
' 3° gusano: crear su propio gusano de dos colores ¢de qué : colores o tapas de
: colores quieres hacer tu gusano?, équé color debes poner | bebidas.

1 ahora7 écomo te dista cuenta que viene ese color ahora? !
I

' Clerre Pregunte, ¢cual fue el orden de los colores de tus .
! gusanos?, ¢cual fue el gusano mas dificil de hacer?

CATEGORIA:

i
I
!
I
I
i
I
i
i
Matematicas : Recipiente.
i
i
i
!
!
i
!
i
!

ICD:
Patrones

Actividad 1: Arbol genealégico a familiar.
Actividad 2: Se sugiere utilizar (REC' L= BENPAREE. S ) O\ +

e Estrategias para retomar contacto con estudiantes desvinculados:

En este periodo hemos incentivado la permanencia de los nifios y ninas en nuestros centros
educativos, no obstante por razones laborales algunos han tenido que cancelar la matricula
por cambio de domicilio, incluso de ciudad.

Con la finalidad de hacer seguimiento cercano y sistematico a las familias, los equipos
pedagdgicos realizan llamados telefénicos semanales a cada una de ellas, de manera de
obtener un panorama general de la situacién de cada familia, y apoyarlas en la medida de
nuestras posibilidades.

El Plan Pedagdgico del plan Abrir las escuelas Paso a Paso propone como organizar e
implementar estas medidas:
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El Plan Pedagdgico consiste en una primera instancia en abrir los Centros Educativos para
los adultos responsables de nuestros parvulos, realizar Talleres e instancias de conversacién
para considerar sus aprehensiones y miedos, resguardando tener grupos de 5 adultos por
sala de actividades.

Posteriormente, iniciar con parvulos adaptando los espacios educativos y considerando
grupos que permitan distanciamiento social y no superen las 50 personas en espacios
abiertos o cerrados, de manera de trabajar los protocolos Covid-19 con las familias.

Realizar de manera transversal talleres a los adultos para trabajar los mismos aspectos
desde nuestros Centros de Familias.

e Plan de sensibilizacion y compromiso de Trabajo con Familias:

Las familias podran enviar a sus hijos cada dia al jardin. Entendiendo que la comuna donde
vive la familia permite movilidad de acuerdo a los planes del MINSAL. En caso de decidir
hacerlo algunos dias se inscribiran en una jornada definida.

Si la familia decide no llevar a los nifios/as todos los dias al Centro Educativo se firmara una
carta compromiso al inicio del ciclo donde se tomard conocimiento de las obligaciones del
programa “Aprendo Contigo” en casa de manera de aminorar pérdidas en los aprendizajes
de sus hijos durante el periodo.

Plan de Sensibilizacién para Padres.

Objetivo: El objetivo es que los padres comprendan, de manera racional y de manera vivida,
cual es el valor agregado y la importancia de que sus hijos/as entre los 0 y los 5 afios asistan
cada dia a un Centro Educativo de calidad. Adicional a lo anterior se entregara informacion
permanente de los protocolos y medidas sanitarias que se usan producto de la pandemia
COVvID.

Estrategias: Sesiones dindmicas, presenciales, por grupo, donde se les muestre como los
nifos a través del juego de patio, grupo chico, grupo grande, entre otros, nifios adquieren
aprendizajes.

Se propone que exista material audiovisual que pueda ser visto por los padres varias veces.
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Fortalecimiento a las familias en sistema “Aprendo Contigo”: Existiran talleres y capsulas de
video que permiten que las familias operen de mejor manera las distintas instancias del
programa en casa.

Los tipos de materiales que existen son:

e Talleres.

e Documentos.
e Videos.

e Otros.

La sensibilizacidon se trabajara durante todo el afio en varias sesiones. El programa de
sensibilizacidn serd liderado por el equipo directivo de cada Centro Educativo en conjunto
con las encargadas de sus centros de familias.

7. SOSPECHA DE CONTAGIO COVID Y CONFIRMACIONES DE CONTAGIO (+) COVID.

La siguiente seccidén define los lineamientos y acciones que deben ocurrir ante casos
sospechosos de covid 19 en parvulos. Es importante destacar que las acciones definidas
ante una eventual sospecha de contagio no tienen relacion con donde pudo haberse
originado el contagio.

Los centros educativos de la fundacién Choshuenco cuentan con todos los protocolos
necesarios para evitar contagios, de acuerdo a lo informado por la autoridad sanitaria en
relacion a las experiencias cientificas y médicas que se han ido obteniendo a lo largo del
afo 2020.

De esta manera el actuar frente a casos sospechosos obedece a lo definido por el MINEDUC
en consideracion a lo establecido por la comunidad educativa para resguardo de la misma.
Asimismo estas medidas permiten continuar con el normal aprovisionamiento de actividad
pedagdgica sin poner en riesgo a sus miembros.

A continuacidn se presentan las definiciones acompanadas de infografias para una mejor
comprension:
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v v

Si un ALUMNO/A
presenta malestar:

Si un TRABAJADOR/A
presenta malestar:

I} i

Debe solicitar autorizacion
para dirigirse a enfermeria.

Debe informar a la Directora
Centro Educativo.

y )

Una vez en enfermeria se
controlara la temperatura,
se proporcionara alcohol
gel para la desinfeccion de
manos.

Una vez en enfermaria se
controlara la temperatura,
se proporcionara alcohol
gel para la desinfeccion de
manos.

0

V

I

0

V

Si el trabajador/a
presenta un cuadro
febril ingresara a sala de
aislamiento, se conside-
rara como caso sospe-
choso y se le informara a
a la Directora. Si su
estado de salud lo
permite se retirara del
Centro Educativo por sus
propios medios, de lo
contrario se llamara a un
familiar cercano.

Si el trabajador/a
NO presenta cuadro
febril, tos, dolor
muscular, ni malestar
general, ingresara a
sala de procedimiento
y no se considerara
caso sospechoso.

Si el alumno/a NO
presenta cuadro
febril, tos, dolor

muscular, ni males-

tar general, ingresa-
ra a sala de procedi-
mientos y no se
considerara caso
sospechoso.

presenta un cuadro

sala de aislamiento,

choso y se le infor-

mara a su apodera-
do para que retire al
alumno/a, sugirien-

Si el alumno/a
febril ingresard a

se considerara
COMO Caso sospe-

do evaluacion
médica.

Toda esta informacion puede variar por nuevas indicaciones

ministeriales.

#cuidémosnos
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Si la persona afectada es un nifio/nifia: En caso de confirmar cuadro febril, la directora
informara a la secretaria de Direccidon para que contacte al apoderado responsable del
alumna nifio/ay proceda a su retiro, sugiriendo examen PCR y observacién en el hogar antes
de volver a enviar a la alumna (o) a clases.

Es importante al momento de realizar trazabilidad comprender como define el Ministerio
de Salud un Contacto Estrecho:

e Haber mantenido mas de 15 minutos de contacto cara a cara, a menos de un metro,
sin mascarilla.

e Haber compartido un espacio cerrado por 2 horas o mas, en lugares tales como
oficinas, trabajos, reuniones, colegios, entre otros, sin mascarilla.

e Vivir o pernoctar en el mismo hogar o lugares similares a hogar, tales como hostales,
internados, instituciones cerradas, hogares de ancianos, hoteles, residencias, entre
otros.

e Haberse trasladado en cualquier medio de transporte cerrado a una proximidad
menor de un metro con otro ocupante del medio de transporte que esté contagiado,
sin mascarilla.
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FUNDACION CHOSHUENCO

COMO ALUMNO/A ¢ QUE HACER EN CASO

DE SOSPECHA DE CONTAGIO?

/ sklo oy
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A

- Avisar a Directora del Centro Educativo
Si tuvo contacto conuna —> - Cuarentena preventiva

persona contagiada: - Clases online

A

Si el contacto con persona contagiada fue porque:

\) | 2

Tuvo contacto estrecho
con persona confirma-

Vive con persona Alojé en casa de
confirmada con persona confirmada
COVID- con Covid-19.

1 7

Cuarentena hasta alta .

médica familiar. - Cuarentena preventiva

- Clases online
Clases online \l/ J/

CON SINTOMAS:
- Realizarse el PCR de
inmediato.
- Iniciar aislamiento

por 14 dias desde el
inicio de los sintomas.

da con Covid-19.

SIN SINTOMAS:

- Esperar 5 a 6 dias
para realizarse el
PCR.

N2

Si el resultado del PCR ES:

POSITIVO + NELINTY g
Retomo a clases - Aislamiento de 11 = Cuarente(;l’a preventi-
presenciales con un iz ameons et
- Retorno a clases clases online.

certificado médico. i«
presenciales con -Retorno a clases

certificado médico. presenciales con PCR
negativo.

Toda esta informacion puede variar por nuevas indicaciones

ministeriales. #CuidémOSnOS

https://saludresponde.minsal.cl/tipos-de-caso-y-contacto-covid19/
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MEDIDAS SANITARIAS COVID-19
FUNDACION CHOSHUENCO

COMO TRABAJADOR/A ¢ QUE HACER EN CASO

DE SOSPECHA DE CONTAGIO?

Am anoy

TUNDADON EDUCACIONAL

CHOSHUENCO

8 Si tuvo contacto con una persona contagiada:

- Avisar a Directora del Centro
Educativo -A cargo de trazabilidad

e wa > Aviso a enfermeria > __f-.eg‘.-miemo el ottt
- Teletrabajo giado

Si el contacto con persona contagiada fue porque:

\! |2 \’

jo Tuwvo contacto estrecho
Alpjo en casa de
Vi cona
;;:é:zd:;on persona confirmada con persona <9nﬁrma-
COVID-19 con Cowvid-19 da con Covid-19

Cuarentena hasta alta
medica familiar. - Cuarentena preventiva

- Teletrabajo

CON SINTOMAS: OMAS-
- Realizarse el PCR de SN sl g

= - Esperar 5 a 6dias

S - para realizarse el
- Iniciar aslamiento PCR.

por 14 dias desde el
inicio de los sintomas.

\)

Toda esta informacion puede variar por nuevas indicaciones

ministeriales. #cuidémosnos

Bt pe/ faaludresponde. minsald/¥pce-de-caso-y-contacto-covidl )/
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GLOSARIO

ES LA PERSONA QUE:
1 HA ESTADO EN CONTACTO CON UN CASO CONMIRMADO CON COVID-19, ENTRE 2 D[AS ANTES DEL INICIO DE SINTOMAS ¥ 13
CONTACTO DIAS DESPUES DEL INICIO DE SINTOMAS DEL ENFERMO.
ESTRECHO: 2 BN EL CASO DE UNA QUE NO ) £L CONTACTO DEBERA HABERSE PRODUCIDO ENTHE 2 DAS

ANTES DE LA TOMA DE MUESTIA DEL TEST RT-POR Y DURANTE LOS 11 DIAS SIGLIENTES.

TODA PERSONA QUE CUMPLA CON LA DERNICION DE CASO SOSPECHOSO EN QUE LA PRUEBA ESPECIFICA PARA SARS.COVZ
CASO RESULTO POSITIVAS (REPCR).
ADEMAS SE ENCUENTRA EL CASO CONFIRMADO ASINTOMATICO: TOOA PERSONA SIN SINTOMAS, IDENTINCADA A TRAVES DE
(ool JIZ Vel Rl ESTRATEGLA DE BOSQUEDA ACTIVA QUE EN LA PRUERA DE SARS-COVZ RESULTO «POSITRAS (RT-POR).

2 BN EL CASO DE UNA PERSONA QUE NO PRESENTE SINTOMAS, EL CONTACTO DEBERA HABERSE PROCUCIDO ENTRE 2 DIAS
ANTES DE LA TOMA DE MUESTIVA DEL TEST RT-POR ¥ DURANTE LOS 11 DIAS SIGLIENTES.

CONTACTO TODA PERSONA ASNTOMATICAS IDENTIICADAS POR FCR POSITIVO,

CONFIRMADO
ASINTOMATICO

A) CASO PROBASLE POR RESULTADO DE LABORATORIO: AGUELLA PERSONA QUE CUMPLE CON LA DERNIOON DE CASO

CASO SOSPECHOSO CONFORME A LAS LETRAS A} ¥ ) DEL NUMERAL 12 DE LA PRESENTE RESOLUCION, EN EL CLAL EL RESLUIADO DF
LA PCR ES INDETERMINADO.

PROBABLE:

8. CASO PROBABLE POR NEXO EPDEMICLOGIO: ACUELLA PESSONA QUE CUMPME LOS REQUISTOS SERALADOS A
CONTINUACION:

0 HA ESTADO EN CONTACTO ESTRECHO CON UNA PERSONA DIVGNOSTICADA CON COVID-19 ¥

1) DESARROLLA FEBRE SUPERIOR O MGUAL A 37,8 O DESARROLLA AL MENOS DOS SINTOMAS** DENTRO DE LOS PRIVERCS 14
OlAS POSTERORES AL CONTACTO,

S1 POR CUALQUIER MOTIVO, UN CASD PROBASLE POR NEXO EMDEMICLOSICO SE REALIZA LN TEST PCR ¥ ESTE RESULTA
POSITVO, DESERA REALIZAR AISLAMEENTO COMO CASO CONFIMADO.

POR EL CONTRARI), $I EL RESLLTADO €5 00 SE SECUIA ¢ CASO PROBABLE ¥
DEBERA MANTENER ALSLAVIENTO HASTA COMPLETAR LOS 11 DIAS DESDE LA FECHA DE INICIO DE SINTOMAS.

€) CASO PMROBABLE POR IMAGENES: CASO SOSPECHOSO CONFORME AL NUMERAL 12 DE LA PRESENTE RESOLLCION, CON
SESULTALO DE TEST REPCR PARA SARS-COV-2 NEGATIVO O INDETERMINADO, PERO QUE CUENTA CON UNA TOMOGRANA
COMPUTARZADA DE TORAX CON IMAGENES CARACTERISTICAS DE COVID-19 DEMINIDAS ASI POR LN MEDKO EN LA
CONCLUSION DIAGNOSTICA.

U) CASO PROBASLE FALLECIOO: PERSONA FALLECIDA QUE EN AUSENCIA DF UN RESULTADO CONFIRMATORIO POR UN TEST
RT-POR, SU CERTIFCADO MEDICO DE DEFUNCION ESTABLECE COMO CAUSA BASICA DE MUBRTE O FACTOR DESENCADENANTE
LA INFECOXIN POR SARS-COV-2,

S UNA RESTRICCION DE LAS ACTIVIDADES CUE SE REALCAN HABITUALMENTE FUERA DEL DOMICRIO, PARA ACUELLAS
PERSONAS

AISLAMIENTO QUE ESTUMIERON EXPUESTAS A UN AGENTE INFECOIOSO, ¥ QUE ACTUALMENTE NO TIENEN SINTOMAS. PUDIENDO
DESARROLUAR LA ENFERMEDAD ¥ FOR LO TANTO TRANSMITIRLA A OTRAS PERSONAS.

EL AISLAMVIENTO DOMICRIARID [CLARENTENA) DURARA 14 DS, DESDE QUE ESTUVO EN CONTACTO CON UNA PERSONA CON
COMID-19 EN SU PERIODO SINTOMANICO .

CUARENTENA EL TIEMPO DEL ASLAMIENTO DOMICRIARIO (CLARENTENA) ESTA DETERVINADO POR EL PERODO

DE INCUBACKIN DEL SARSCOV-2.

ESTRATEGIA QUE PERMITE IDENTIICAR DE MANERA CONTINUA A LS CONTACTOS ESTRECHOS DE UN CASO MIOBABLE O
TRAZABILIDAD i

Toda esta informacion puede variar por nuevas indicaciones

ministeriales. #CUidémosnOS

https:/ fsahedresponde.mingsl.cl /pos-de-ceso-y-contacte-covidls/
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CASOS CONFIRMADOS EN EL
CENTRO EDUCATIVO

Am anoy

FUNDACEN EDUCACONAL
CHOSHUENCO

Se considera como miembro de la comunidad educativa a: estudiantes
docentes, asistentes de la educacion y equipo directivo.
Se considera familiar directo aquel que vive bajo el mismo techo.

KA

Protocolo

1

Si un miembro
de la comunidad
educativa tiene
un familiar
directo con caso
confirmado de
COVID-19(+),

debe permane-
cer en aislamien-
to por 14 dias,
talcomo lo indica
el protocolo
sanitario.

p

Si un estudiante
confirma caso
de COVID-19,
habiendo
asistido al
establecimiento
educacional,

se suspenden las
clases del curso
completo, por
14 dias desde la
fecha de inicio
de sintomas, en
coordinacion
con la autoridad
sanitaria.

3

Si se confirman
dos o mas casos
de estudiantes
con COVID-19 (+),
habiendo
asistido al
establecimiento
educacional,

se suspenden
las clases del
establecimiento
educacional
completo por
14 dias desde la
fecha de inicio
de sintomas, en
coordinacion
con |la autoridad
sanitaria.

Toda esta informacion puede variar por nuevas indicaciones

ministeriales.

httpa:/ fsabedresponde.mingel.d /pos-de-ceso-y-contacte-covidls/
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4

Si una persona
del equipo es
confirmado del
equipo es
COVID-19 (+)

Se debe identificar a
los potenciales
contactos, pudiendo
derivar en suspen-
sion de niveles,cidos
o del establecimien-
to completo por 14
dias. y en base a esa
decision se estable-
ce lo siguiente:

Todas las personas
afectadas de la
comunidad educati-
va deben permane-
cer en cuarentena
preventiva durante
Ia suspension de
actividades.

#cuidémosnos
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Seguimiento a nifios/as y colaboradores con sintomas o contagios de Covid 19:

Los casos confirmados o sospechosos sélo pueden volver a asistir al Centro Educativo
presentando un Test PCR negativo y/o el alta médica. Se mantendra la confidencialidad
sobre el nombre de la persona con contagio de COVID 19.

En caso que sea un nifio/a: Es responsabilidad de la secretaria de Direccidn llevar el registro
y el seguimiento de los posibles casos de contagio de COVID 19. Es responsabilidad del
apoderado del nifio/a informar a la secretaria de Direccidn de los resultados del Test PCR,
con el fin de realizar la trazabilidad e informar a las personas de contacto estrecho. Ella
deberd informar a la directora del Centro Educativo. Los nifios/as, que estan en condiciones
de hacerlo, continuaran sus actividades de aprendizaje a través del programa Aprendo
Contigo. Sélo podran reintegrarse a clases presenciales con autorizacion médica.

En caso que sea un colaborador: Es responsabilidad del colaborador (o de un familiar
directo) informar a su jefatura directa y/o secretaria de Direccidn de los resultados del Test
PCR, con el fin de realizar la trazabilidad e informar a las personas de contacto estrecho. Los
trabajadores con licencia médica seran reemplazados en sus funciones.

8. SOBRE LOS CANALES DE COMUNICACION A LA COMUNIDAD.

Los canales oficiales de comunicacion en la comunidad educativa son:
Los motivos de una comunicacion efectiva dirigida a la comunidad escolar son:

a. Envio de informacién sobre la modalidad del retorno a clases e infografia con las
medidas sanitarias implementadas.

b. Comunicacién oportuna sobre modificaciones en el plan educativo de los nifios/as y sus
implicancias.

c¢. Comunicacion oportuna de los procesos de actuacion frente a situaciones relacionadas
con el contagio de Covid 19 en la comunidad educativa. (Ver cuadro en documento
adjunto.)

d. Encuestas de satisfaccion sobre el proceso de implementacién del sistema de
educacion .

e. Comunicacion peridodica de la Direccién del Centro Educativo a toda la comunidad
educativa sobre temas contingentes y de interés general.
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f. Publicaciones periddicas de noticias y temas relacionados con el Proyecto Educativo
Institucional en diferentes medios.

Las familias de los nifios y nifias seran informadas de los protocolos de prevencién y
autocuidado a través de pagina Facebook de la Fundacion, y WhatsApp de apoderados.
Ademas a la entrada del centro se encuentra el panel con toda la informacién y protocolos
adoptados.

En caso de contagio de Covid 19, la informacidn enviada a los apoderados y colaboradores
de la comunidad escolar es la siguiente:
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EN CASO DE CONTAGIO
COVID-19

Am ey

FUNCACON EDUCACORAL

CHOSHUENCO

MEDIO DE
COMUNICACION

Se informa al curso
sobre alumno/a
contagiado/a
solicitando a sus
companeros/as y
profesores la
realizacion del PCR.

Caso
confirmado
de COVID 19
en
alumno/a

Se da aviso a las
familias y
trabajadores del

Centro Educativo que COMUNICADO

INSTITUCIONAL

existe un caso

confirmado de

COVID-19 en el
establecimiento y se
informa las medidas
sanitarias adoptadas.

Se informa al curso
sobre alumno/a
tuvo contacto
estrecho.
Sespera la
confirmacion del
PCR para volver a
informar al curso.

Caso
contacto
estrecho

con persona
contagiada
de COVID-19

COMUNICADO
INSTITUCIONAL

Seinformaala

Retroceso o resolucién ministerial

avance de

fase estando
en clases
presenciales

(E):Fase 3 a Fase 2
Diciembre 2020)

a todas las familias y
trabajadores del
Centro Educativo,
independiente si las
clases continuan de
manera presencial u
online.

COMUNICADO
INSTITUCIONAL
INSTAGRAM
OFICIAL PAGINA
WEB

Toda esta informacion puede variar por nuevas indicaciones
ministeriales.

#cuidémosnos

httpe//ssludresponde minssl. i/ tpos-de-caso-y-contacte-conidiy/
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9. MEDIDAS DE INDUCCION, CAPACITACION Y CUIDADO DE LOS EQUIPOS PEDAGOGICOS.

El establecimiento es responsable de realizar una completa induccién al personal educativo
gue permita a los colaboradores conocer el plan en detalle. Se espera que puedan practicar
las rutinas y protocolos establecidos para evitar aglomeraciones, rutinas de limpieza y
desinfeccion, entre otros.

Los colaboradores son capacitados en las formas de transmisién del COVID-19 y en cdmo
prevenir su contagio, asi como establecer un canal de comunicacién de facil acceso para
gue puedan resolver dudas y saber cobmo proceder ante contingencias.

A través de charlas y capacitaciones organizadas y gestionadas por el drea de desarrollo
organizacional de la fundacion se realizan charlas antes de partir jornada laboral dando a
conocer las siguientes medidas de prevencion:

e Realizar higiene de manos frecuentemente (lavado con agua y jabdén por 30
segundos o uso de solucion de alcohol gel).

e Crear habitos y recordatorios para evitar tocar sus caras.

e Evitar dar la mano o saludar de beso.

e Mantener distancia social de al menos 1 metro, evitando todo contacto fisico.

e No compartir articulos de higiene personal ni de alimentacidon con otras personas
Limpiar de manera frecuente su celular con un pafiuelo desechable con alcohol gel
(dado que lo acerca a su cara).

e Usar pafiuelos desechables y eliminarlos en basurero con tapa o en WC.

e En caso de estornudar o toser, usando mascarilla, igual cubrir la nariz y boca con
pafiuelo desechable o el antebrazo. Idealmente dar la espalda a otras personas.

e Promover el uso de medios de pago electrdnicos para limitar el manejo de dinero
en efectivo.

e Informar inmediatamente a su jefatura directa en caso de presentar sintomas de:
tos, fiebre sobre los 37,8 grados, dolor de garganta, secreciéon nasal (mucosidad),
dificultad respiratoria, pérdida del olfato o gusto.

e Realizar un registro diario donde las colaboradoras deberan registrar temperaturay
sintomas en las mafianas.
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a. Medidas y talleres de autocuidado:

La Fundacién promueve y realiza talleres de autocuidado para sus colaboradoras asi
como en algunos casos para los apoderados del jardin, dictados por expertos, de tal
manera de poder contribuir a ese respecto. Las fechas y periodicidad son informadas
oportunamente por las directoras de los jardines asi como las encargadas de los centros
de familia y se dictan en funcién de las necesidades particulares.
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10. ANEXO. PROTOCOLO COVID

Aspectos a considerar para un retorno seguro:

Plan accidn seguro:

Este plan de gestion aplica a todas las actividades y operaciones efectuadas en los centros
Educativos de la Fundacién Choshuenco, donde exista riesgo de contagio de COVID-19.

1.-Jornada laboral y capacidades maximas:

Se mantendra la jornada laboral actual, cumpliendo con la norma de que los trabajadores
que comparten un mismo espacio o recinto cerrado, no superen las cincuenta personas?,
asegurando el espacio necesario para que se mantenga el distanciamiento social.

Tal cual lo determinado por el MINSAL, para efectos de aforo y capacidad, a continuacién
se exponen los lineamientos:

Evitar la concentracion de mas de 50 personas en un espacio abierto o
cerrado. Si en los espacios comunes, las condiciones del establecimiento impiden
el cumplimiento de esta recomendacion, se debe propiciar el cumplimiento del
distanciamiento social de al menos 1 metros entre las personas

Se segmentara el horario de almuerzo, y cada colaborador debera llevar sus utensilios para
almorzar.

2.-Distanciamiento social:

Preparary acondicionar las distintas instalaciones para asegurar el distanciamiento minimo
(1 metro)

Implementar Rutas de ingreso y salida, bien demarcadas para evitar cruzarse con otro
colaborador por la misma via.

' La Resolucion Exenta N° 341 de MINSAL de fecha 12 de mayo de 2020, establece en su articulo N° 28.
“Prohibase toda concentracion de mas de 50 personas en un lugar determinado, independiente de su naturaleza
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3.- Implementacién y correcto uso de barreras fisicas: Preparar y acondicionar las distintas
instalaciones para asegurar el distanciamiento minimo. Ensefiar sobre el uso adecuado de
los implementos de seguridad personal.

Ensefiar cdmo ponerse, usar, quitarse y desechar una mascarilla:

¢ Antes de ponerse una mascarilla, lavese las manos con un desinfectante a base de alcohol
0 con aguay jabon

® Cubrase la boca y la nariz con la mascarilla y asegurese que no haya espacios entre su cara
y la mascara

e Evite tocar la mascarilla mientras la usa. Si lo hace, lavese las manos con un desinfectante
a base de alcohol o con agua y jabdn

e Cambiese de mascarilla tan pronto como esté himeda y no reutilice las mascarillas de un
solo uso

e Para quitarse la mascarilla, quitesela por detras (no toque la parte delantera de la
mascarilla). Deséchela inmediatamente en un recipiente cerrado, y lavese las manos con un
desinfectante a base de alcohol o con agua y jabdn

Coémo ponerse, quitarse y desechar guantes de proteccidn:

Antes de ponerse los guantes, |ldvese las manos con un desinfectante a base de alcohol o
con aguay jabdn

¢ Seque bien sus manos

* PAngase primero el guante de la mano dominante, luego el otro

e Corrija la adaptaciéon de los guantes a sus manos

¢ Al sacarlos, deben tomarse por el interior y quedar con la superficie interna expuesta

¢ Descartar en un tarro de basura con tapa

Coémo ponerse proteccion ocular:

Tome los lentes por el borde de los cubre ojos
® péngalos en su cara
e Ajuste para su comodidad

4.-Puntos para la higiene de manos:

Disponer de los elementos necesarios para una adecuada higiene de manos durante toda
la jornada laboral, bafios con jabdn, alcohol gel.
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5.-Capacitacidon y comunicacion:

Capacitar a los trabajadores en las formas de transmisién del COVID-19 y en cdmo prevenir
su contagio, asi como establecer un canal de comunicacion de facil acceso para que puedan
resolver dudas y saber cdbmo proceder ante contingencias.

El Art 21° del Decreto Supremo N° 40 establece que los empleadores deben informar
oportunamente a sus trabajadores sobre los peligros y riesgos que entrafian sus labores, asi
como también respecto a las medidas preventivas y los métodos de trabajo correctos. Lo
anterior en funcidn de la actividad que realice la organizacion.

Realizar diariamente charla de 5 minutos antes de partir jornada laboral dando a conocer
las medidas de prevenciony las indicaciones emanadas del Ministerio de Salud y Ministerio

de Educacion.

6.- Transporte al trabajo:

Se sugiere evitar aglomeraciones en medios de transporte publico, se recomienda el uso
de medios de movilizacion alternativos.
Se sugiere que al hacer uso del transporte publico utilicen mascarilla y protector facial,
alcohol gel antes y después de subir a la locomocion colectiva.

7.-Procedimiento — Limpieza y desinfeccion del centro Educativo:

Este procedimiento tipo cumple con lo exigido por “Protocolo de limpieza y desinfeccién
de ambientes — COVID-19” (excluidos los establecimientos de atencién de salud), del
Ministerio de Salud.

Limpieza:

Debido a la posible supervivencia del virus en el medio ambiente durante varias horas, se
hace deseable limpiar y desinfectar todas las instalaciones y areas que podrian estar
contaminadas con el virus que produce COVID-19.

e Limpiar y desinfectar diariamente las superficies, en particular aquellas que tienen mayor

uso (pisos, mesas, manijas de puertas, interruptores de luz, sillas, ascensores, barandas,
escritorios, teléfonos, teclados, inodoros, grifos, lavamanos y lavaplatos)
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e Aumentar la frecuencia de la limpieza cuando existan jornadas o turnos con mayor
afluencia de publico o trabajadores

* Recuerda que los pasos siempre son:

Usar jabdon o detergente de uso habitual, removiendo la suciedad y luego enjuagar con
abundante agua

Desinfectar, Usando cualquier desinfectante de uso habitual (solucion clorada o alcohol al
70%) para matar gérmenes de las superficies utilizando rociadores, toallas, panos de fibra
o microfibra o trapeadores, entre otros.

El encargado de esta actividad debe usar pechera desechable o reutilizable y guantes para
labores de aseo desechables o reutilizables: resistentes, impermeables y de manga larga
(no quirdrgicos)

Ante la presencia en la empresa de un caso sospechoso COVID-19 se recomienda una
limpieza reactiva que se realiza de la siguiente forma:

Antes de la limpieza y desinfeccion:
¢ Colocar los elementos de proteccion personal de uso habitual

Durante la limpieza y desinfeccion:

e Limpiar y desinfectar todas aquellas superficies que tuvieron contacto con la persona
sospechosa.

e Se sugiere ventilar el ambiente

Después de limpiar y desinfectar:

¢ Una vez finalizada la tarea, eliminar los elementos desechables en doble bolsa y basurero
con tapa.

¢ Aguellos elementos no desechables deben ser limpiados y desinfectados con los mismos
productos utilizados en la desinfeccidn (cloro al 0,1% o alcohol al 70%)

¢ Al retirar los elementos de proteccidn, evitar tener contacto con las superficies externas
de los EPP que pudieran estar contaminados.

¢ No olvidar lavarse las manos después de retirar los EPP, con abundante agua y jabén por
20 segundos o mas tiempo si se observa suciedad,

El desinfectante mds usado es el hipoclorito de sodio (cloro). Para preparar la medida de

desinfeccion adecuada se debe preparar una solucién al 0,1%, esto es 4 cucharaditas de
cloro por cada litro de agua.
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Sanitizacion Periddica:

Adicional a lo planteado precedentemente, de manera periddica, el personal del centro
educativo aplicara con rociador amonio cuaternario o algin equivalente de manera de
dejar el centro sanitizado.

8.-Procedimiento — Prevencidn Covid en el centro de trabajo
e “Fomentar el lavado frecuente de manos con agua y jabén, por 20 segundos o, en su

defecto, aplicacion frecuente de alcohol o alcohol gel.

e Asegurar en todo momento un distanciamiento social de un metro entre trabajadores.

e Evitar ingreso de personas externas al centro educativo. De necesitarse, tomar
temperatura y declaracion de estado de salud con datos de contacto para eventual
necesidad de trazabilidad.

* En caso deinteraccion con empresas externas, se deben resguardar medidas de seguridad
y darle a conocer a las empresas externas los requisitos de higiene antes de su ingreso.
¢ Evitar al maximo la realizacién de actividades grupales, de ser imprescindibles, procurar:
Espacios ventilados, corta duracidn y distanciamiento de un metro.

e Control de temperatura corporal y/o revisidn visual de estado general de salud a todas
las personas que ingresan a las instalaciones.

e Incorporacién de pediluvios con desinfectante en el ingreso.

e Asegurar que al momento de firmar el libro de ingreso los trabajadores puedan lavarse
las manos o aplicar alcohol o alcohol gel.

* Asegurar distanciamiento de al menos un metro entre trabajadores en el ejercicio de sus
labores y en areas de alimentacién. Marcar dicho distanciamiento en el piso.
¢ Ventilar permanentemente instalaciones y de ser posible mantener ventanas abiertas.
¢ Habilitar espacios de sanitizacién de manos con agua limpia y jabdn.

e Habilitar y/o distribuir dispensadores de alcohol o alcohol gel.
¢ En lo posible, aislar a distintos grupos de trabajadores para que no tengan contacto entre
si. (Basado en Protocolo de control y prevencién ante covid 19 en instalaciones,)

Videos de apoyo:
Video limpieza Centros:
https://youtu.be/EWHJAYFWNHE

Video para Directoras y Educadoras:
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https://youtu.be/d jnQgvpklQ

ANEXO 1 : Cuestionario Salud aplicar al ingreso a los centros de trabajo:
Lista chequeo ingreso:

¢Presenta alguno de los siguientes sintomas?
* Tos

e Fiebre

¢ Dolor de garganta

e Dificultad respiratoria

¢ Secrecion nasal (mucosidad)

e Perdida del olfato o gusto

Para trabajador que no refiere sintomas, consulte: SI / NO PREGUNTA / ACCION .Si cuenta
con termdmetro digital (sin contacto) infrarrojo, tomar la temperatura e indicar si tiene
sobre 37,8 grados Celsius

¢Ha estado en los ultimos 14 dias en contacto con personas confirmadas con coronavirus?
S NO

¢Ha regresado de un viaje al extranjero en los ultimos 14 dias?
S NO

EN CASO DE CUALQUIER RESPUESTA POSITIVA:

¢ No permitir la entrada de esa persona al Centro de Trabajo

e Solicitarle que se dirija a un centro asistencial (acorde a su previsién) con las debidas
medidas de proteccion (sin contacto social y uso de mascarilla de ser posible)
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