
Balanceos



Balanceo derecha a izquierda

No  agitar la cabeza del bebé, 
el  movimiento es solo

a nivel del tronco.

Balanceo (columpio)

El movimiento debe ser lento y 
delicado, es importante tener 

control en el ascenso y  descenso,
para ayudar a mantener
firme la cabeza del bebé.



Balanceo adelante y atrás

El movimiento debe ser
lento y delicado, es 

importante tener control en el 
ascenso y  descenso, para 

ayudar a mantener firme la 
cabeza del bebé.

Ronda


