APRENDO
COINTIGEO

Fundacién Choshuenco

SET DE ACTIVIDADES

1 a2 anos




Para realizar las actividades
de esta semana necesito:

1 par de zapatos de papa y mama
Témpera o pintura casera (ver link).
Pincel.

Pafio para limpiar.

Plumones o lapices script.

Cinta adhesiva.

2 Huevos duros.

Cartén corrugado u otro cartén.
Lija.

Goma eva.

Papel alusa y aluminio.

Puede invitar a su hijo(a) a recolectar
los materiales junto a usted.




A48\ ;Que trabajamos hoy?

COMMIGO) , .
CoNTIEo Vinculo emocional

* Cancién: “Los zapatos de

. apa” (ver link).
Imitando papa” { )

a mi familia — < *Un par de zapatos de
- . — : papd y mama.

INICIO: Invite al nifio(a) a ubicarse en un lugar comodo y seguro. Luego muestre el material y
pregunte: iqué tenemos aca?, “son zapatos”, éde quién serdn los zapatos?, “los zapatos son de papa
y mama”, iqué crees que haremos hoy?, “hoy vamos a imitar los pasos de papd y mama junto a una
cancién.”

DESARROLLO: Reproduzca la cancidon: “Los zapatos de papa” (ver link). Luego deje que el(la) nifio(a)
explore libremente los zapatos y pregunte: ¢écdmo son esos zapatos?, “los zapatos son grandes y
pesados”, ide quién seran?, “son los zapatos de papa”, “vamos ponte los zapatos”, éicdmo camina
papa?, “si, asi camina papa” (imitar como camina pap4d), écémo son estos zapatos?, “los zapatos
tienen grandes tacos”, ¢de quién seran los zapatos?, “son los zapatos de mama.” Realice la imitacién

de papa y mama usando diferentes zapatos junto al nifio(a).

CIERRE: Pregunte al nifio(a), équé hicimos hoy?, “hoy imitamos a nuestra familia”, écdmo lo
realizamos?, “usando los zapatos de papa y mama.”

_Cancion: “Los zapatos de papa”, en el link:
https://www.youtube.com/watch?v=yhbT5vIQIDo




APRENDO

;Que trabajamos hoy?

sorsahbes Mover todo el cuerpo

Saltando como * Cancién: “Ronda de los
conejos conejos” (ver link).

INICIO: Invite al nifio(a) a ubicarse en un lugar espacioso y seguro. Una vez alli preguntele: éconoces
los conejos?, “si, son animales pequefios”, écdmo se desplazan los conejos?, “los conejos se
desplazan saltando”, équé crees que haremos hoy?, “hoy vamos a mover nuestro cuerpo saltado
como conejos.”

DESARROLLO: Reproduzca la cancidon “Ronda de los conejos” (ver link), e invite al nifio(a) a bailar
respondiendo a las preguntas y movimientos que indica la cancidn. Pregunte: équé movimiento
podemos hacer?, “podemos saltar con nuestro cuerpo como los conejos”, éicon qué parte del cuerpo
saltamos?, “saltamos con nuestras piernas”, ¢qué otro movimiento podemos hacer?, “podemos dar
una vuelta”, iqué parte del cuerpo estamos moviendo?, “estamos moviendo todo el cuerpo.” Realice
diferentes movimientos tales como: saltar de un lado a otro, dar vueltas, lanzar besos.

{“"

CIERRE: Pregunte al nifio(a) ¢qué hicimos hoy?, “hoy saltamos como conejos al ritmo de la musica”,
écémo lo hicimos?, “realizando diferentes movimientos”, é qué movimientos realizamos?, “saltamos
y giramos con nuestro cuerpo.”

.Cancion: “Ronda de los conejos”, en el link:
https://www.youtube.com/watch?v=bdKVVZYefDI




;8u€ trabajamos hoy?

S
il Escuchar y responder

Témpera o pintura casera
(ver link).

Pincel.

Decorando N g . : Pafio para limpiar.

huevos
Plumones o lapices script.

Cinta adhesiva.

2 Huevos duros.

INICIO: Presente al nifio(a) cada uno de los materiales a utilizar y luego pregunte: ¢qué podemos
hacer con los materiales que te acabo de mostrar?, “podemos dibujar, pintar o decorar”, luego
comente: “hace unos dias comimos algunos huevos de chocolate, hoy quiero invitarte a disfrutar de
unos huevos mas saludables y entretenidos.”

DESARROLLO: Ofrezca los materiales al nifio(a) comentando que en esta oportunidad los huevos que
decoraran seran “huevos duros”, mientras decora el huevo preguntele: équé te gustaria dibujar en tu
huevo?, “primero podrias dibujar con un ldpiz y luego pintar lo dibujado”, équé dibujas?, “veo que
estas haciendo circulos”, éa qué se parecen los circulos?, “a las pelotas, al sol, a las ruedas.” Continte
junto al nifio(a) decorando su huevo, interactuando y verbalizando cada una de las acciones que el(la)
nifo(a) realice mientras lleva a cabo la actividad.

CIERRE: Invite al nifio(a) a lavar los materiales y ordenar el espacio utilizado, preguntele: équé hicimos

hoy?, “hoy decoramos huevos duros”, ¢de qué forma lo decoraste?, “al principio dibujaste circulos y
luego los pintaste”, équé podemos hacer ahora con ellos?, “ahora que los decoramos,
podemos comerlos y disfrutar de su rico sabor.”

Para confeccionar pintura casera ver el link:
https://www.youtube.com/watch?v=1ri6--ZahfU




a8\ ;Que trabajamos hoy?

e Armar y desarmar

Torre de conejo =4 \ * Archivo: “Torre de conejo.”

INICIO: Muestre los materiales al nifio(a) preguntando: équé tenemos aqui?, “tenemos tres cajas de
carton” (ver Archivo: “Torre de conejo”), équé imagenes se observan en las cajas?, “se observan las
partes del cuerpo de un conejo.”

DESARROLLO: Acompafie al nifio(a) a observar las cajas con las imagenes o dibujos que ahi aparecen,
luego invitelo(a) a armar el conejo, tome la caja con la imagen de las patas y pregunte: équé parte del
cuerpo del conejo es ésta?, “son las patas del conejo ”, ¢éddnde van las patas del conejo? “las patas del
conejo van aqui, debajo del tronco” (muéstrele el material al nifio(a)), épara qué le sirven las patas al
conejo?, “las patas le sirven para desplazarse, puede ser corriendo o caminando”, ¢dénde va el tronco
del conejo? “el tronco va arriba de las patas del conejo”, ¢y la cabeza?, “la cabeza va arriba del tronco.”
Invite al niflo(a) a armar y desarmar el cuerpo del conejo, las veces que desee.

CIERRE: Pregunte al nifio(a), ése puede colocar la cabeza primero?, “no, se cae el conejo”, équé
pasaria si colocamos el tronco primero?, “no podria caminar, sin las patas.” Invitelo(a) a dejar
ordenado los materiales con su ayuda.




28\ ;Qué trabajamos hoy?
Explorar material artistico

Pumathiet s Dl Muncn

Cartdn corrugado u otro

T s

' o O Goma eva.
iVamos a explorar! ‘ | B il Papel alusa y aluminio.

Pinceles.

| "B Témpera o pintura casera
11 (ver link).

Cancidn: “La sinfonia de
los juguetes” (ver link).

INICIO: Invite al nifio(a) a ubicarse en un lugar cdmodo y comente: “hoy seremos un artista explorador.”
Presente el material y pregunte: ¢cdmo podemos utilizar este material?, “podemos pintar sobre los
papeles”, é¢se podra pintar en este papel? “si, pero son de distintas texturas.”

DESARROLLO: Invite al nifio(a) a explorar el material y comente: “vamos a explorar los papelesy la
pintura sobre él”, pregunte: écdmo puedes pintar en el papel corrugado?, “podemos hacerlo de arriba
hacia abajo o de un lado a otro”, écdmo se puede pintar sobre la lija?, “se puede presionar el pincel
sobre la lija”, écomo podemos pintar sobre la goma eva?, “se puede pintar arrastrando el pincel”,
¢todos los papeles son iguales?, “no, todos son diferentes.” Luego del secado de la pintura invite al
nifio(a) a tocar los diferentes tipos de papel y reconocer sus texturas, comente: “el papel corrugado

tiene relieve”, “la lija es dspera”, “ la goma eva es lisa.”

CIERRE: Pregunte al nifio(a), équé hicimos el dia de hoy?, “hoy exploramos las diferentes texturas de

los papeles”, écdmo es la textura del papel corrugado?, “tiene una textura arrugada”, écémo es la

textura de la lija?, “la lija tiene una textura aspera”, ¢ qué materiales utilizaste?, “utilizaste témpera,
pincel y diferentes tipos de papel.” Invite al nifio(a) a limpiar y ordenar los materiales con
su ayuda.

Se suglere durante la actividad escuchar: “La sinfonia de los juguetes”, en el link:
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