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APRENDO

Fundacién Choshuenco

Para realizar las actividades
de esta semana necesito:

Tapa de caja de zapatos.
* Colafria o silicona fria.

* Pelota pequeiia.

* Hoja o cartulina blanca.
* Plumon.

* Lapices de colores.

* Tijeras.

* Pegamento.

* Palos de helado.

* Hoja blanca.

* 7 vasos o botellas de vidrio.

* Agua.

* Cuchara metdlica pequeiia.

Colorante natural o témpera (opcional).

Puede invitar a su hijo(a) a recolectar
los materiales junto a usted.
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APRENDO

Proomih Cmtames

Materiales

e Palos de helado.

éCuantos * Hoja de papel.

lados tiene? * Lapiz.

Explicacion

INICIO: Invite al nifo(a) a sentarse en el lugar que se realizara la actividad, coméntele que hoy
contaran cudantos lados tienen distintas figuras geométricas. Preguntele: ¢qué figuras geométricas
conoces?, “cuadrado, tridngulo y circulo”, é¢sabes cuantos lados tiene alguna de esas figuras
geométricas?, “el cuadrado tiene 4 lados.”

DESARROLLO: Tome los palos de helado y coléquelos de forma tal que se visualice un triangulo,
pregunte al nifo(a): équé figura es?, “es un tridngulo”, ¢me ayudas a contar cuantos lados tiene? “1,
2 y 3 tiene tres lados”, éicomo supiste que tiene tres lados?, “porque los conté.” Repita la misma
secuencia de preguntas formando con los palos de helado las siguientes figuras geométricas:
cuadrado y rectangulo. Una vez realizada las tres figuras, entregue al nifio(a) una hoja y lapiz, digale:
“ahora dibuja en la hoja las tres figuras geométricas que hicimos con los palos de helado. Primero el
triangulo, luego el cuadrado y finalmente el rectangulo.”

CIERRE: Pregunte al nifo(a), ¢qué hicimos en esta actividad?, “contamos los lados de las figuras
geométricas”, éiqué figuras geomeétricas trabajamos?, “triangulo, cuadrado y rectangulo”,
écuantos lados tenia el ...?, (realice esta ultima pregunta por cada figura geométrica).
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Musica

Actividad Materiales

* 7 Vasos o botellas de vidrio.

* Agua.

* Colorante natural o
témpera (opcional).

Xil6fono casero

* Cuchara metadlica pequefia.

Explicacion

INICIO: Invite al nifio(a) a realizar la actividad en un lugar espacioso y cémodo, comente: “hoy construiremos nuestro
ropio xil6fono.” Preguntele: ésabes qué es un xil6fono?, “si, es un instrumento musical”, élo has escuchado alguna
g
vez?, “si, lo he escuchado en el jardin infantil”, é{te parece si construimos uno para escuchar como suena?, “jYa!”
J

DESARROLLO: Coloque los materiales que se utilizaran para la actividad en una mesa al alcance del nifio(a). Permitale
explorar y observar libremente, luego pidale que coloque los vasos en una linea recta, es decir, uno al lado del otro.
Mencione que debe golpearlos suavemente para escuchar como suenan, acompaifie esta acciéon preguntando: équé
sonido tienen?, “suenan fuerte”, isuenan todos iguales?, “no, tienen sonidos distintos.” Luego, invite al nifio(a) a
colocar un poco de agua en el primer vaso o botella, pidale que golpee suavemente de nuevo, acompaiie esta accidn
preguntando: ésuena diferente este vaso respecto a los otros? “si, este suena mas bajo.” Junto al nifio(a) llene todos los
vasos, el primero con mucha agua, el segundo con menos que el primer vaso, el tercero con menos que el segundo y asi
sucesivamente hasta que el séptimo vaso quede con poca agua. Nuevamente el(la) nifio(a) debera golpear suavemente
los vasos, acompaiie esta accion preguntando: ¢qué sucede con los vasos ahora?, “suenan todos distintos”, épor qué?
Luego, toque diferentes vasos creando una cancidn, comente: “ves como puedo crear una cancién”, éite gustaria
intentarlo? Entréguele la cuchara y permita que toque los vasos al ritmo que desee.

CIERRE: Pregunte al nifio(a), ¢cual vaso suena mas bajo?, “el primer vaso”, ¢cual vaso suena mas fuerte?, “el
ultimo vaso”, équé sucede si tocamos varios vasos de forma seguida?, “suena como una cancién.”

#volvamosaljardin
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Actividad Materiales

* Hoja o cartulina blanca.

¢ Plumon.
Arbol familiar

* Lapices de colores.
* Tijeras.

* Pegamento.

Explicacion

INICIO: Invite al nifio(a) a sentarse en el lugar que se realizard la actividad, comente que realizaran
una actividad llamada “arbol de la familia.” Preguntele: é¢sabes qué es el “arbol de la familia?, “no”,
“se trata de realizar un arbol con las manos de los integrantes de la familia, las hojas del arbol
seran las manos”, équiénes viven contigo?, “yo vivo con...”

DESARROLLO: Pidale al nifio(a) que dibuje su mano en la hoja de papel o cartulina blanca. Luego,
entréguele las manos dibujadas de los integrantes de la familia. Indique al nifio(a) que mientras
usted recorta la mano él(ella) debera dibujar un tronco de arbol. Antes de comenzar a pegar las
manos pregunte: {esta mano de quién es?, “es de...”, ¢quién es?, “es mi...”, équé recuerdo tienes
con tu ...?, ¢qué te gustaria hacer con tu... mafiana? Repita esta secuencia de preguntas por cada

integrante de la familia.

CIERRE: Mencione al nifio(a) “hoy conocimos a los integrantes tu familia, preguntele: ¢ me ayudas
a recordar quiénes eran?, ¢dime algo que hayas hecho con ellos(as) en las vacaciones?

#volvamosaljardin
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Clasificar et

APRENDO

Proomih Cmmes

Actividad Materiales

* Archivo: Color y forma.

Color y forma

Explicacion

INICIO: Siente al nifio(a) en el lugar que se realizara la actividad, digale que hoy trabajardn en clasificar
algunas figuras geométricas. Realice preguntas como: isabes qué es clasificar?, “unir cosas segun las
caracteristicas que tienen”, élo has realizado alguna vez?, “si, en el jardin infantil”, écdmo lo realizaste?
“coloque los juguetes en unos recipientes segln su color.”

DESARROLLO: Entregue el material al nifio(a) (ver Archivo: Color y forma) para que lo explore y observe.
Luego, pregunte: ¢qué figuras geométricas tenemos aqui?, “tridngulos, circulos y cuadrados”, éde qué
colores?, “azul, amarillo y rojo.” Expliquele que deberd ubicarlas en la tabla segln el color y forma que
tengan, guie la actividad con preguntas como: iqué color tiene esta figura?, “amarilla”, “muy bien”,
équé figura es?, “es un cuadrado”, “entonces, éien qué lugar ira?. Completada la tabla invite al nifio(a) a
revisar si las figuras fueron ubicadas en el lugar que corresponde, ayudelo(a) preguntando: épor qué
ubicaste esta figura aqui?, “porgue es un triangulo y es rojo”, éesta figura de qué color es?, “es rojo”,

ées correcto que esté en color azul?, “no.”

CIERRE: Pregunte al nifio(a), ¢qué hicimos en la actividad?, “clasificamos figuras geométricas”, iqué
figuras clasificamos?, “tridngulos, circulos y cuadrados”, écomo lograste completar la tabla?,
“me fijé en la figura geométrica y luego en su color.”

El material debe estar previamente recortado o dibujado para facilitar la realizacion de la

#volvamosaljardin




tQué trabajamos hoy?

Habilidades motoras finas - |

APRENDO

Proomih Cmtames

Actividad Materiales

* Tapa de caja de zapatos.

* Lapices.

Laberinto * Colafria o silicona fria.

* Pelota pequefia.

Explicacion

INICIO: Invite al nifio(a) a sentarse donde sera realizada la actividad, comente que hoy tendrd que
resolver el laberinto que usted construyd. Realice las siguientes preguntas antes de entregar el
material: ésabes qué es un laberinto?, “si, un camino que hay que seguir”, éhas realizado alguno?
“no, pero quiero aprender.”

DESARROLLO: Entregue el material al nifio(a), permitale que lo explore y observe. Preguntele: ¢qué
crees que debemos hacer?, “seguir el camino”, ¢coémo lo vas a hacer?, “con la pelota.” Permita que
el(la) nifo(a) realice la actividad dos o tres veces, para que logre llegar al final de distintas formas o
con mayor velocidad. Acompafielo(a) realizando preguntas y/o comentarios: “veo que mueves
lentamente la caja”, épor dénde tiene que ir la pelota ahora?, “muy bien, la pelota pasd por la
izquierda y ahora debe ir a la derecha.”

CIERRE: Pregunte al nifio(a), ¢qué hiciste para mover la pelota por el laberinto?, “movia la caja con

cuidado para los lados”, équé fue lo que mas te costd hacer al inicio?, “me costd que la pelota no se
fuera para todos lados”, éme explicarias como llegaste a la meta?, “primero movi la caja hacia
un lado y luego hacia el otro.”

-Se debe preparar_previamente el_material. guiandose por _la_imagen._de_la. actividad.. .
Coloque lapices pegados en la tapa de la caja de zapatos.
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FUNDACION EDUCACIONAL

CHOSHUENCO

Aprendo Contigo, es un Programa que se origina a consecuencia
de la actual emergencia sanitaria, producto de la pandemia de
COVID-19, que estamos viviendo como pais.

Su objetivo es generar recursos pedagdgicos que orientan a las
familias, en su rol de primeros educadores, favoreciendo la
continuidad del proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos
e hijas.

Edicion:
Area Gestion Pedagégica, Fundacién Educacional Choshuenco.

Diseino:
Area Comunicacién y Disefio, Fundacién Educacional Choshuenco.
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